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Centre de Solidarité : 37 ans de présence, un moment de reconnaissance

Rose-Hill, le 26 juin 2025 — Le Centre de Solidarité (CDS) marque la Journée mondiale contre la drogue
avec le lancement de The Work We Carry — Travay ki nou fer, une initiative sobre et structurée qui rend
visible un travail souvent ignoré : celui de la rigueur thérapeutique, du cadre professionnel et de
I'engagement humain derriere chaque parcours de rétablissement.

Depuis 1988, CDS intervient a un moment critique de la trajectoire des personnes confrontées a I'usage
problématique de substances. Sa mission : permettre, par un cadre structurant et un accompagnement
a long terme, une rupture durable avec les schémas de consommation et un retour a la responsabilité
individuelle. Mais ce travail s’effectue loin des projecteurs. Sans slogans. Sans spectaculaire.

En langant The Work We Carry - Travay ki nou fer, CDS ne cherche pas a séduire. Il s'agit d’'un geste
réfléchi, institutionnel, pour documenter ce que signifie porter — jour aprés jour — un systeme de
rétablissement.

Pendant plus de trois décennies, CDS s’est appuyé sur deux fondements thérapeutiques solides : le
Projet Homme et le modeéle de la Communauté Thérapeutique (CT). Ces approches — issues
respectivement de I'ltalie et des Etats-Unis — placent la personne au centre d’un parcours structuré,
éducatif et collectif.

Le Projet Homme considéere que toute personne a en elle la capacité de changement, pourvu qu’on lui
offre un cadre clair, un accompagnement cohérent, et le temps nécessaire pour reconstruire une vie
alignée sur des valeurs de responsabilité, de respect et de justice. La Communauté Thérapeutique,
qguant a elle, repose sur une dynamique de groupe : le collectif devient le levier de transformation
individuelle. Le résident devient acteur, responsable, et témoin des progres des autres.

Ce modele ne reléeve ni du soin médical, ni de la sanction. Il s’agit d’un travail quotidien, avec ses rituels,
ses exigences, ses outils — un véritable systeme d’apprentissage comportemental, émotionnel et
relationnel. Le personnel de CDS, formé a ces méthodologies, porte ce systeme dans sa continuité et
sa discrétion.

The Work We Carry - Travay ki nou fer s’articule autour de plusieurs formes de reconnaissance : des
portraits pris sur le lieu de travail, des objets du quotidien photographiés avec soin, une bande-son
des gestes qui structurent la journée et un lexique des mots qui forment la culture interne. Cette
campagne est un rappel qu’a Maurice, au-dela des débats et des urgences, il existe une capacité
professionnelle en matiére de réhabilitation.
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Avec cette campagne, CDS réaffirme qu’il est nécessaire de déplacer le regard : mettre en lumiere le
travail quotidien, rigoureux et discret de celles et ceux qui assurent la continuité du systéme de
rétablissement, malgré les contraintes. Plutét que de reproduire des images stéréotypées ou
stigmatisantes, cette démarche souligne la persévérance et la compétence professionnelle qui
garantissent, jour apres jour, une réponse structurée

The Work We Carry - Travay ki nou fer est visible a partir du 26 juin sur le site du Centre de Solidarité
ainsi que sur les réseaux sociaux. Une publication progressive de contenus aura lieu sur les plateformes
sociales dans les semaines suivantes.
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